Sucht Euch nach dem Aufenthalt
im Freien nach Zecken ab
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Zecken konnen Krankheitserreger wie Borrelien oder FSME-Viren Ubertragen.
Schiitze Dich und Deine Familie!
Verwende Zeckenschutzmittel fur Haut und Kleidung
Trage moglichst helle, lange Kleidung, festes Schuhwerk und stecke die
Hosenbeine in die Socken
Suche Deinen Korper nach jedem Aufenthalt im Freien grundlich ab und
entferne Zecken schnell i
Lass dich impfen! Fast ganz Sachsen gilt als FSME-Risikogebiet -ﬁf*&?‘:’.:_
Weitere Informationen findest du hier =%
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