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Influenza-Saison 2021/2022

Stand: 17. Kalenderwoche 2022 (25.04.2022-01.05.2022)

Einschéatzung:

Die Influenza-Saison 2021/2022 ist abgeschlossen. Nachdem in der Vorsaison
2020/2021 weder in Deutschland noch in anderen europdischen Staaten eine
Grippewelle nachweisbar gewesen war, nahm die Influenza-Aktivitét in der dies-
jahrigen Saison deutlich zu. Verglichen mit den vorpandemischen Jahren be-
fand sie sich insgesamt jedoch auf einem niedrigen Niveau. Ein deutlicher An-
stieg der gemeldeten Influenzaerkrankungen war in Sachsen erst ab der 10. KW
2022 und damit vergleichsweise spéat zu verzeichnen. Bei der auch weiterhin
anhaltenden Zunahme der Influenza-Meldungen bleibt es abzuwarten, ob sich
dieser Trend auch nach dem Influenza-Saisonende weiter fortsetzt und zu einer
spaten, auBersaisonalen und damit sehr ungewohnlichen Grippewelle fiihrt.

In Sachsen dominierten wie auch bundesweit Influenza A-Viren mit einem Anteil
von liber 90 %. Influenza B-Viren wurden sehr viel weniger nachgewiesen.

Die registrierten akuten Atemwegserkrankungen wurden in dieser Saison au-
Rerdem erneut durch SARS-CoV-2 bestimmt sowie zu Beginn der Saison durch
Respiratory Syncytial-Viren (RSV).

Gemal Infektionsschutzgesetz wurden seit Saisonbeginn (40. KW 2021) in Sachsen
1.859 Influenza-Falle (1.738 x Influenza A, davon 6 x als A(H1N1)pdm09 und 67 x als
A(H3N2) subtypisiert, 81 x Influenza B sowie 40 x Influenza A/B nicht differenziert)
Ubermittelt.

434 der insgesamt 1.859 seit Saisonbeginn tibermittelten Influenzafélle kamen in der
17. KW 2022 zur Meldung (406 x Influenza A, davon 1 x als a(H1N1)pdm09 und 13 x
als A(H3N2) subtypisiert, 20 x Influenza B und 8 x Influenza A/B nicht differenziert).
Bis auf 28 Patienten (1,5 %) waren alle bisher Betroffenen ungeimpft. In 210 Fallen
(11 %) war eine Behandlung im Krankenhaus erforderlich. Die Altersgruppe der 25-
bis 49-Jahrigen war mit 24 % am starksten betroffen, gefolgt von den Grundschiilern
(5-9 Jahre) mit 16 %.

Todesfille: In der 17. KW erfolgte erstmalig in dieser Saison in Sachsen die Mel-
dung von zwei Influenza-Todesfallen sowie die Nachmeldung eines weiteren To-
desfalles aus der 16. KW. Es handelte sich dabei um drei Frauen im Alter von
64 Jahren, 80 Jahren und 90 Jahren. In allen drei Fallen wurden Influenza A-
Viren nachgewiesen. Keine der Verstorbenen war geimpft.

Innerhalb des sachsischen Influenza-Sentinels wurden in den beteiligten Sentinelpra-
xen bzw. Krankenhausern seit der 40. KW 2021 bisher 14 Rachenabstriche (davon
keiner in der 17. KW 2022) abgenommen und zur Untersuchung eingesandt. In den
bisher eingegangenen Proben wurden mittels PCR keine Influenzavirus-Infektionen
nachgewiesen.

Laut Wochenbericht der Arbeitsgemeinschaft Influenza erfolgte im Nationalen Refe-
renzzentrum seit Saisonbeginn in der 40. KW 2021 aus 150 der eingegangenen Pro-
ben der Nachweis von Influenza-Viren (148 x Influenza A, davon 135 x als A(H3N2)
und 10 x als A(H1N1)pdmO9 subtypisiert und 2 x Influenza B der Victoria-Linie). In 81
der 120 in der 17. KW 2022 eingesandten Proben wurden respiratorische Viren iden-
tifiziert (13 % Rhinoviren, 12 % SARS-CoV-2, 10 % humane saisonale Coronaviren
(hCoV2), 9 % humane Metapneumoviren (hMPV) und 6 % Parainfluenzaviren). In
28 Proben (23 %) wurden Influenza A(H3N2)-Viren nachgewiesen.

Es qilt zu beachten, dass sich die Probeneingangs- und Fallzahlen wie auch die Po-
sitivrate einer Kalenderwoche prinzipiell im Nachhinein noch andern kénnen.

Hiermit ist die Influenzaberichterstattung fiir die Saison 2021/2022 beendet. Auf-
grund des geringen Infektionsgeschehens wird wie bereits im Vorjahr von einer
Auswertung im Rahmen eines Sonderhefts abgesehen.

LUA Chemnitz
Fachbereich Humanmedizin

Europiische Influenzasurveillance:
Die Grippesaison, im Sinne einer erhoh-
ten Influenza-Aktivitat, hat nach den An-
gaben des ECDC fir die WHO Region
Europa in der 49. KW 2021 begonnen.
Die Influenza-Aktivitat der aktuellen Sai-
son ist deutlich hdher als in der Vorsai-
son 2020/2021, befindet sich aber im
Vergleich mit vorpandemischen Saisons
auf einem niedrigen Niveau. Die In-
fluenza-Positivenrate liegt seit der
10. KW auf einem Werteplateau von ca.
27 %.

16 der 36 meldenden europaischen
Lander (darunter Deutschland) berichte-
ten fur die 14. KW 2022 Uber eine In-
fluenza-Aktivitdt unterhalb des nationa-
len Schwellenwertes. 14 Lander melde-
ten eine niedrige, finf Lander (Belgien,
Frankreich, Kasachstan, Litauen und
Rumaéanien) eine mittlere und ein Land
(Estland) eine hohe Influenza-Aktivitat.
In 299 der 1.189 (25 %) wahrend der
14. KW 2022 eingesendeten Sentinel-
proben wurden Influenza-Viren identifi-
ziert, bis auf eine Probe (0,3 %) waren
alle positiv fir Influenza A-Viren.

In der Saison 2021/2022 wurden insge-
samt 5.349 von 48.160 (11 %) Sentinel-
proben Influenza-positiv getestet. In
99 % dieser Falle erfolgte ein Influenza
A-undin 1 % ein Influenza B-Virusnach-
weis. Unter den Influenza-A-Viren wie-
derum wurden 93 % als A(H3N2) und
7 % als A(H1N1)pdmO9 subtypisiert. Die
7 charakterisierten Influenza B-Virusiso-
late gehorten der Victoria-Linie an.

Quelle:
https://influenza.rki.de/wochenberichte.aspx
https://www.who.int
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https://influenza.rki.de/wochenberichte.aspx

Influenza-Saison 2021/2022 in Sachsen, Meldedaten nach IfSG

a) Gemeldete Influenza-Nachweise nach Kalenderwochen
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b) Gemeldete Erkrankungen und Todesfalle nach Stadt- und Landkreisen

Influenza-Meldungen Saison 2021/2022

Stadt-/ Landkreis Gesamt ab
17. MW 2022 davon Todesfalle 40. MW 2021 davon Todesfélle
LK Bautzen 16 58
LK Erzgebirgskreis 44 149
LK Gorlitz 19 1 171 1
LK Leipzig 42 239
LK MeiRBen 32 114
LK Mittelsachsen 95 368
LK Nordsachsen 22 90
LK Sachsische Schweiz-Osterzgebirge 23 74
LK Vogtlandkreis 16 88
LK Zwickau 41 108
SK Chemnitz 23 56 1
SK Dresden 33 1 160 1
SK Leipzig 28 189
Sachsen 434 2 1.859 3

Legende: MW Meldewoche
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Fallzahl

c) Gemeldete Erkrankungen nach Altersgruppen
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Influenza-Sentinel — Untersuchungen durch die LUA

Proben aus der 17. Kalenderwoche - Nachweis von Influenza mittels PCR in den Laboren der LUA nach
Kreisen (die Zuordnung erfolgt nach dem Wohnort des Patienten)

Kreis

Typ A Typ B

Einsendungen
H1N1 H3N2 gesamt

Chemnitz, Stadt
Dresden, Stadt
Leipzig, Stadt
Erzgebirgskreis
Mittelsachsen
Vogtlandkreis
Zwickau
Bautzen

Gorlitz

MeiRen
Sachsische Schweiz-Osterzgebirge
Leipzig

Nordsachsen

gesamt

Legende: A/H1IN1 Influenza-A-Virus(H1N1)pdm09

kumulativ 40.- 17. Kalenderwoche - Nachweis von Influenza mittels PCR in den Laboren der LUA nach Krei-
sen (die Zuordnung erfolgt nach dem Wohnort des Patienten)

Kreis

Typ A Typ B

Einsendungen
H1N1 H3N2 gesamt

Chemnitz, Stadt
Dresden, Stadt
Leipzig, Stadt
Erzgebirgskreis
Mittelsachsen
Vogtlandkreis
Zwickau
Bautzen

Gorlitz

Meilen

Sachsische Schweiz-Osterzgebirge

Leipzig 11
Nordsachsen 2
gesamt 14
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Nachweis von Influenza mittels PCR in den Laboren der LUA nach Kalenderwochen

Typ A Typ B
H1N1 H3N2 gesamt
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gesamt 14

KW Einsendungen

Legende: A/HIN1 Influenza-A-Virus(H1N1)pdmO09
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