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Borreliose

Nachdem im Juni und Juli ein deutliches Ansteigen der Borreliose-Infektionen registriert werden konnte, blieb die wochentli-
che Neuerkrankungsrate (2,3 Erkrankungen pro 100.000 Einwohner) im August auf dem erhéhten Niveau der Vormonate.
Im Vergleich mit dem 5-Jahresmittelwert (1,8 Erkrankungen pro 100.000 Einwohner) lag diese rund 28 % dartiber.

In den meisten Fallen wurde symptomatisch ein Erythem angegeben. 23-mal wurde eine neurologische Symptomatik diag-
nostiziert, darunter 9-mal Hirnnervenlahmung, 6-mal Radikuloneuritis sowie 4-mal eine Meningitis; 4-mal lag eine Mehrfach-
symptomatik vor. Zuséatzlich kamen 8 arthritische Verlaufe zur Meldung.

Clostridioides difficile-Infektion, schwerer Verlauf
Im August wurden 18 schwere Verlaufe einer Clostridioides difficile-Infektion Ubermittelt. 3 Frauen im Alter von 78, 83 und
84 Jahren verstarben krankheitsbedingt.

Denguefieber
Es erkrankten je 3 Frauen und Méanner im Alter zwischen 22 bzw. 47 Jahren nach Aufenthalten in Kenia, Kuba, Laos, Ma-
laysia, Mexiko und Thailand.

Enterovirus-Infektion

Im Berichtszeitraum wurden 101 Infektionen registriert, was einer wdchentlichen Inzidenz von 0,5 Erkrankungen pro 100.000
Einwohner entsprach. Diese lag auf dem Niveau des 5-Jahresmittelwertes.

42 betroffene Patienten wiesen eine respiratorische, 41 eine gastroenteritische und 11 eine meningitische (Nachweis im
Liquor) Symptomatik auf. Weitere 7 Erregernachweise wurden ohne bekanntes klinisches Bild erfasst.

FSME

Bei den 3 lbermittelten Erkrankungen handelte es sich um bisher nicht gegen FSME geimpfte Erwachsene im Alter zwi-
schen 37 und 60 Jahren. Alle Patienten mussten stationar therapiert werden. In einem Fall lag ein meningitischer Verlauf
vor. Die Betroffenen gaben an, sich wahrend der Inkubationszeit in ihrem Wohnumfeld (Vogtlandkreis, LK MeiRen) aufgehal-
ten zu haben. Die Infektionen wurden serologisch bestatigt.

Haemophilus influenzae-Erkrankung, invasiv
Die im August Ubermittelten Falle betrafen Frauen im Alter von 53, 76 und 98 Jahren. Der Nachweis von Haemophilus in-
fluenzae, darunter einmal Kapseltyp f gelang jeweils aus der Blutkultur.

HUS, enteropatisch

Ein 6-Jahriger erkrankte wahrend eines Agyptenurlaubs mit blutigem Durchfall. Zuriick in Deutschland musste der Junge
aufgrund der zunehmenden Schwere der Symptomatik zunédchst stationar, spéter intensivmedizinisch (Dialyse) behandelt
werden. Ein Erregernachweis gelang nicht. Stuhluntersuchungen bei der (leicht) mit Durchfall erkrankten mitgereisten Mutter
und Schwester des Betroffenen erbrachten lediglich den Nachweis von EHEC Stx 1.

Keuchhusten

Im Berichtsmonat August kamen 67 Erkrankungen zur Meldung. Zusatzlich wurden 48 Keimtrager identifiziert, bei denen
das klinische Bild fehlte bzw. nicht vollstandig ausgepragt war.

44 erkrankte Personen (66 %) mit der Erregerangabe Bordetella pertussis verfligten tber keinen Impfschutz bzw. hatten
nicht alle empfohlenen Pertussis-Impfungen erhalten.

In einer Kindertagesstelle erkrankten 11 Kinder mit typischer Symptomatik. Im Berichtszeitraum wurden weitere kleinere
Familien-Haufungen mit bis zu 4 Betroffenen Gbermittelt. In den meisten Fallen handelte es sich hierbei um Personen ohne
bestehenden Impfschutz.



Legionellose

Bei den im Berichtsmonat Ubermittelten Fallen handelte es sich um Manner im Alter zwischen 40 und 92 Jahren. Die Patien-
ten erkrankten jeweils mit Pneumonie. Der Erregernachweis wurde mittels Ag-Nachweis aus Urin bzw. in einem Fall zusatz-
lich mittels PCR aus Sputum gefiihrt. Die Betroffenen hatten sich wahrend der Inkubationszeit in ihrem hauslichen Umfeld
aufgehalten. Der édlteste Patient verstarb infolge der Infektion.

Malaria
Ein 30 Jahre alter Mann erkrankte nach einem Aufenthalt in Uganda an einer Malaria. Der Patient hatte im Zusammenhang
mit dieser Reise keine Chemoprophylaxe durchgefiihrt.

Meningoenzephalitis, viral

Die 21 im Berichtsmonat Gibermittelten Meningoenzephalitiden waren 11-mal durch Entero-, 6-mal durch Varizella-Zoster-, 3-
mal durch Herpes- und einmal durch FSME-Virus bedingt. Bei den Betroffenen handelte es sich um zwei Sauglinge und drei
Kinder im Alter von 7 bzw. 13 Jahren sowie um Erwachsene zwischen 19 und 88 Jahren. Der Nachweis der Infektion gelang
jeweils aus Liquor.

MRSA-Infektion, invasiv

Die im Berichtsmonat tGbermittelten 7 Infektionen betrafen ausschlielich Erwachsene im Alter zwischen 55 und 75 Jahren.
Die MRSA-Nachweise wurden aus Blut gefiihrt. Zwei Manner (61 und 67 Jahre alt) kamen als an der Krankheit verstorben
zur Meldung.

CA-MRSA-Nachweis

Insgesamt wurden 6 Infektionen und 3 Kolonisationen erfasst. Es handelte es sich um 4 Kinder im Alter zwischen einem und
12 Jahren sowie um Erwachsene zwischen 20 und 79 Jahren. Die Nachweise erfolgten aus verschiedenen Abstrichen der
Patienten. Konkrete Hinweise auf die Infektionsquelle fanden sich nicht.

Multiresistente Erreger (MRE) mit Carbapenem-Resistenz

Von den erfassten 48 Nachweisen (Erregeraufschliisselung in Tabelle 1) betrafen 38 % Pseudomonas aeruginosa sowie zu
23 % Klebsiella spp..

Todesfélle kamen nicht zur Meldung.

Im Vergleich der kumulativen Daten wurden im aktuellen Jahr 16 % weniger Falle als im Vorjahr (n = 348) erfasst.

31. bis 35. Meldewoche 2019 1. bis 35. Meldewoche 2019
Erreger Infektion KoI(_)ni- Gesamt- dav. Infektion Kolc_)ni- Gesamt-  dav.
sation Fallzahl Tod sation Fallzahl Tod
Acinetobacter spp. 5 2 7 - 12 9 21 -
Enterobacterales 7 16 23 - 22 117 139 3
Citrobacter spp. - 2 2 - 1 10 11 -
Enterobacter spp. 1 3 4 - 6 21 27 -
Enterobacterales, sonstige - - - - - 2 2 -
Escherichia coli - 2 2 - 5 30 35 2
Klebsiella spp. 3 8 11 - 7 51 58 1
Morganella spp. 2 - 2 - 2 1 3 -
Proteus mirabilis - 1 1 - - 2 2 -
Serratia spp. 1 - 1 - 1 - 1 -
Pseudomonas aeruginosa 5 13 18 - 37 97 134 2
Gesamtzahl 17 31 48 - 71 223 294 5
Tabelle 1: Gramnegative Bakterien mit erworbener Carbapenemase/Carbapenem-Resistenz im August 2019

Norovirus-Gastroenteritis

Im Vergleich zum Vormonat stieg die Zahl der Gbermittelten Infektionen leicht um 7 %. Die wdchentliche Neuerkrankungsra-
te (2,1 Erkrankungen pro 100.000 Einwohner) lag etwas uber dem Niveau des 5-Jahresmittelwertes von 1,9 Erkrankungen
pro 100.000 Einwohner). Es traten 17 Haufungen auf; betroffen waren 9 Kindertagesstatten, 4 Seniorenheime sowie je 2
Rehabilitationseinrichtungen und Krankenhauser. Todesfélle kamen nicht zur Meldung.

Pneumokokken-Erkrankung, invasiv
Bei den im Berichtsmonat registrierten 8 Infektionen handelte sich bis auf einen 2-jahrigen ungeimpften Jungen um Erwach-
sene zwischen 38 und 88 Jahren. Der Erregernachweis gelang aus Blut der Betroffenen.
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Shigellose

Wahrend eines ,Festivals fur Darstellende Kinste* in Laucha (Sachsen-Anhalt) erkrankten ca. 50 von insgesamt 500 Teil-
nehmern aus verschiedenen Bundeslandern an Erbrechen und z. T. blutigem Durchfall. Einige Patienten wurden stationar
behandelt.

Diesem Ausbruch konnten je 3 Patienten aus der Stadt Dresden sowie aus der Stadt Leipzig im Alter zwischen 24 und 31
Jahren zugeordnet werden. Stuhluntersuchungen der Betroffenen erbrachten den Nachweis von Shigella sonnei.

Die Ermittlungen des zustandigen Gesundheitsamtes ergaben, dass auf dem Festival ein Loschwasserteich zum Baden zur
Verfiigung stand, welcher jedoch inzwischen leergepumpt wurde. Eine Wasserprobe konnte daher nicht enthnommen wer-
den. Als Sanitdranlagen standen den Teilnehmern selbstgebaute "Bio-Trocken-Aborte" zur Verfligung, die nach dem Festi-
val von der Abfallentsorgung berdumt wurden. Eine ursachliche Infektionsquelle konnte letztendlich nicht eruiert werden.

Weitere Erkrankungen (3-mal Shigella sonnei, 2-mal Shigella dysenteriae,) betrafen 3 Patienten nach Aufenthalten in Ko-
lumbien, Agypten und der Turkei; bei zwei Infektionen konnten keine moglichen Expositionen ermittelt werden.

Zytomegalievirus-Infektion, angeborene Infektion
Bei einem méannlichen Neugeborenen gelang der Nachweis von Zytomegalievirus aus Blut bzw. Urin. Ob bei dem Kind eine
Symptomatik vorlag sowie Angaben zur Mutter wurden nicht Gbermittelt.

Tod an sonstiger Infektionskrankheit

Es wurden im Berichtsmonat August 5 Todesfélle Gbermittelt. Durch welche Erreger diese verursacht waren, ist der folgen-
den Tabelle zu entnehmen.

Betroffen waren ausschlie3lich Erwachsene im Alter 58 bis 85 Jahren.

Erreger Anzahl Klinisches Bild
Escherichia coli 2 Multiorganversagen, Sepsis
Pseudomonas aeruginosa 1 Multiorganversagen
Staphylococcus spp. 2 Karditis, Nierenversagen, Sepsis
Tabelle 2: Todesfélle gemaf IfSGMeldeVO § 1 (2) im August 2019
Verantwortlich: LUA Chemnitz FG Infektionsepidemiologie
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Ubermittelte Infektionskrankheiten im Freistaat Sachsen*
Monatsbericht August 2019 und kumulativer Stand 1. — 35. Meldewoche (MW) 2019

2019 — Stand 20.09.2019 2018 — Stand 01.03.2019
Falle Falle Falle

Adenovirus-Infektion, respiratorisch

Amobenruhr

Borreliose 1.416 1.407

Campylobacter-Enteritis 3.211 3.610

Clostridioides difficile-Enteritis 2.135 2.807

Creutzfeldt-Jakob-Krankheit

Diphtherie

EHEC-Erkrankung

Escherichia coli-Enteritis

Gasbrand

Gonorrhoe

Haemophilus influenzae-Erkrankung, invasiv

Hepatitis A

Hepatitis C

Hepatitis E

Keuchhusten

Legionellose

Listeriose

Masern

MRE"-Nachweis mit Carbapenem-Resistenz

CAY-MRSA-Nachweis
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Falle Falle Falle

Mycoplasma hominis-Infektion

Norovirus-Enteritis 5.193 4,974

Parainfluenza-Infektion, respiratorisch

Parvovirus B19-Infektion

Q-Fieber
__---_-
Rotavirus-Erkrankung 4.272 4.519

Salmonellose

Shigellose

Toxoplasmose

Tularamie

Windpocken 1.338 1.217

Zikavirus-Infektion

angeborene Infektion

T = Todesfalle

Y Multiresistente Erreger
2 Methicillin-resistenter Staphylococcus aureus
¥ Community-Acquired

* Veroffentlicht werden Félle nach den Kriterien der RKI-Referenzdefinition (soweit vorhanden).
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