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Clostridium difficile-Infektion, schwerer Verlauf
Im Februar wurden 6 schwere Verlaufe einer Clostridium difficile-Infektion Ubermittelt. Ein 77-jahriger Mann sowie 3 Frauen
im Alter von 72, 89 und 93 Jahren verstarben an den Folgen der Erkrankung.

Denguefieber
Nach einem 2-wdchigen Aufenthalt in Costa Rica erkrankte eine 50-jahrige Frau mit Fieber. Die Infektion wurde mittels Anti-
gennachweis bestatigt.

Haemophilus influenzae-Infektion, invasiv

Bei einem 56-Jahrigen, der ein meningitisches Krankheitshild entwickelte, gelang der Erregernachweis Haemophilus in-
fluenzae aus Liquor. Eine Kapseltypbestimmung fand nicht statt.

Ein 3-Jéhriger musste mit Fieber und meningitischer Symptomatik stationar behandelt werden. Der Zustand des Kindes
verschlechterte sich dramatisch und der Junge verstarb noch am selben Tag. Aus Liquor gelang der Nachweis von Haemo-
philus influenzae Kapseltyp f.

Influenza

Im Februar wurden 1.375 Influenza A-Infektionen (darunter 736-mal Subtyp A(H1N1)pdm09 und 3-mal A(H3N2), 637-mal
Influenza B sowie 62-mal nicht nach A oder B differenzierte Influenza tbermittelt.

Seit dem Beginn der Influenzasaison (40. BW 2015) wurden in Sachsen kumulativ 2.775 Infektionen registriert (Vorjahr
2014: 5.936). Die am haufigsten betroffenen Altersgruppen waren die jungen Erwachsenen (25 bis 44 Jahre), gefolgt von
den Kleinkindern (1 bis 4 Jahre).

Es kann bei der aktuellen Saison von einer stark ausgepragten Influenzawelle gesprochen werden, deren bisheriger Gipfel
mit 16 Erkrankungen pro 100.000 Einwohner in der 8. Berichtswoche lag.

Im Berichtsmonat kamen 3 durch Influenza bedingte Todesfélle zur Meldung. Dabei handelte es sich um méannliche Erwach-
sene im Alter zwischen 42 und 87 Jahren mit z. T. bestehenden Vorerkrankungen. 2 Patienten verstarben infolge einer In-
fluenza A-Infektion; bei einem Patienten wurde kein Subtyp bestimmt. Alle Betroffenen waren ungeimpft.

Aus verschiedenen Landkreisen Sachsens wurden influenzabedingte Ausbriiche in Kitas sowie einem Krankenhaus Uber-
mittelt.

Legionellose
Die Uibermittelten Infektionen betrafen 3 Frauen und einen Mann im Alter zwischen 50 und 71 Jahren, von denen 3 mit einer
Pneumonie erkrankten. Bei den Betroffenen gelang der Nachweis von Legionella pneumophila aus Blut, Rachenabstrich
bzw. Urin. Die Infektionen erfolgten wahrscheinlich im h&uslichen Umfeld. Uber Grunderkrankungen der Patienten wurde
nicht berichtet.

Leptospirose

Bei einem 30-jahrigen Mann, der Uber allgemeine Krankheitszeichen und Fieber klagte, konnte serologisch eine Leptospiro-
se diagnostiziert werden. Der Patient, der auch als Tierarzt tatig ist, hatte sich bis vor kurzem in Indonesien bzw. Thailand
aufgehalten.

Meningokokkenerkrankung, invasiv

Ein 2-jahriger Junge erkrankte mit Fieber, zeigte punktférmige und groRflachige Einblutungen der Haut sowie eine menin-
geale Symptomatik. Ein Erregernachweis gelang nicht, doch aufgrund des spezifischen klinischen Bildes wird dieser Fall als
invasive Meningokokkenerkrankung gewertet. Das Kind war bisher 3-mal gegen Meningokokken der Serogruppe C geimpft
worden.

Ein zweiter Fall betraf einen 79-jahrigen Mann, der ein septisches Krankheitsbild aufwies. Aus der Blutkultur gelang der
Nachweis von Meningokokken der Serogruppe B.



Meningoenzephalitis, viral

Im Berichtsmonat wurden 3 virusbedingte Meningoenzephalitiden Ubermittelt. Diese waren durch Varizella-Zoster-Virus
bedingt und betrafen Erwachsene im Alter zwischen 36 und 62 Jahren. Der Erregernachweis gelang jeweils aus Liquor der
Patienten.

MRSA (invasive Erkrankung)

Bei den im Berichtsmonat Ubermittelten 9 Infektionen handelte es sich um Erwachsene zwischen 33 und 83 Jahren. Die
MRSA-Nachweise wurden aus Blut gefiihrt. Eine 83-jahrige Frau, die mit Fieber und Sepsis erkrankt war, verstarb an den
Folgen der Infektion.

caMRSA-Nachweis
Im Februar kam lediglich ein Fall zur Ubermittlung. Betroffen war ein 28 Jahre alter Mann, bei dem der Erregernachweis aus
einem Wundabstrich gelang.

Multiresistente Erreger (MRE) mit Carbapenem-Resistenz

Von den im Februar erfassten Nachweisen (Erregeraufschliisselung in Tabelle 1) betraf rund ein Drittel Pseudomonas
aeruginosa.

Ein 75 Jahre alter Mann erkrankte mit respiratorischer Symptomatik, Fieber und Sepsis und verstarb an einer Infektion durch
Pseudomonas aeruginosa. Der Nachweis gelang aus der Blutkultur.

Im Vergleich der kumulierten Daten von 2016 zu 2015 wurden aktuell 28 % weniger Falle Gbermittelt.

5. bis 8. Meldewoche 2016 1. bis 8. Meldewoche 2016

Erreger Infektion Egltci)onri- igﬁiﬂ_ dav. Tod Infektion I;(;Itci);ri]- ?:gﬁ;m- dav. Tod
Acinetobacter spp. 1 1 2 - 1 4 5 -
Enterobacter spp. - 4 4 - 1 7 8 -
Escherichia coli - - - - - 5 5 -
Klebsiella spp. - 2 2 - - 10 10 -
Morganella morganii - 1 1 - - 2 2 -
P. aeruginosa 8 17 25 1 13 34 47 1
Serratia spp. - - - - 1 - 1 1
Gesamtzahl 9 25 34 1 16 62 78 2

Tab 1: Gramnegative Bakterien mit erworbener Carbapenemase/Carbapenem-Resistenz im Februar 2016 sowie kumulativ
2016

Mumps
Ein 8-jahriges Madchen sowie ein 59 Jahre alter Mann aus unterschiedlichen Landkreisen erkrankten mit Schwellung der
Speicheldriise. Eine labordiagnostische Abklarung erfolgte nicht. Beide Betroffenen konnten keine Mumps-Impfung belegen.

Norovirus-Gastroenteritis

Die wochentliche Neuerkrankungsrate betrug im Berichtszeitraum 5 Erkrankungen pro 100.000 Einwohner und lag etwas
unter dem Niveau des Vormonats sowie deutlich unter dem 5-Jahresmittelwert (9 Erkrankungen pro 100.000 Einwohner).

Im Februar kamen 36 norovirusbedingte Haufungen zur Meldung. Betroffen waren 15 Kindereinrichtungen, 10 Seniorenhei-
me, 10 medizinische Einrichtungen sowie eine Gaststatte.

Pertussis

26 der 35 erkrankten Personen verfligten tiber keinen Impfschutz bzw. hatten nicht alle empfohlenen Pertussis-Impfungen
erhalten.

GrolRere Ausbriiche kamen nicht zur Meldungen. Aus der Stadt Leipzig wurde lediglich Uber zwei Familien mit 2 bzw. 3
Betroffenen berichtet.

Im Berichtsmonat wurden zusétzlich 4 Parapertussis-Falle Gbermittelt.

Pneumokokken-Infektion (invasiv)

Insgesamt wurden 36 Erkrankungen sowie eine Infektion ohne bestehendes klinisches Bild registriert. Es handelte sich, bis
auf einen 7-jahrigen Jungen, bei den Patienten um Erwachsene im Alter von 51 bis 88 Jahren. Bei zwei Frauen (74 und 78
Jahre alt) sowie einer 83-jahrigen Frau mit meningitischem Krankheitsverlauf gelang der Erregernachweis aus Liquor; bei
allen anderen aus der Blutkultur.

Ein 85-jahriger Mann, der mit Pneumonie erkrankt war, verstarb an den Folgen der Infektion.

Shigellose

Bereits wahrend eines 3-wdchigen Urlaubsaufenthaltes in Kolumbien erkrankte ein 28-jahriger Mann an einer Shigellose
bedingt durch Shigella flexneri.
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Zytomegalie (konnatale Infektion)

Es wurde die symptomlose Infektion eines neugeborenen Jungen tbermittelt. Zur Mutter des Kindes lagen keine Informatio-
nen vor.

Verantwortlich: LUA Chemnitz FG Infektionsepidemiologie

Landesuntersuchungsanstalt fur das Gesundheits- und Veterindrwesen (LUA) Sachsen | 3



Ubermittelte Infektionskrankheiten im Freistaat Sachsen
Monatsbericht Februar 2016 und kumulativer Stand 1.— 9. Meldewoche (MW) 2015

2016 — Stand 23.3.2016 2015 — Stand 01.03.3016

Falle Falle Falle

Adenovirus-Infektion, respiratorisch

Amobenruhr

Borreliose

Chlamydia trachomatis-Infektion

C. difficile-Infektion, schwerer Verlauf

Denguefieber

EHEC-Erkrankung

Escherichia coli-Enteritis

Giardiasis

GBS-Infektion*

Hantavirus-Erkrankung

Hepatitis B

Hepatitis E

Influenza 2.074 2.621

Legionellose

Listeriose

Masern

4AMRGN-Nachweis

caMRSA-Nachweis

Mycoplasma hominis-Infektion

Norovirus-Enteritis 1.793 2.856

Parvovirus B19-Infektion

Pneumokokken-Infektion, invasiv
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Falle Falle Falle

Rotavirus-Enteritis

RS-Virus-Infektion, respiratorisch

Scharlach

Syphilis

Tuberkulose

Yersiniose

angeborene Infektion

T Todesfélle
* Gruppe B-Streptokokken-Infektion
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